Okiem ekspertki

odstawowy produkt do maki-

, jazu codziennego to oczywi-

$cie dobrze dobrany podktad.

Jego tonacja, konsystencja

i poziom krycia zapewniajg

nam wyréwnanie kolorytu cery, zni-

welowanie drobnych defektéw oraz
naturalne roz$wietlenie skory.

Jednak Swiezy, trwaty i staranny maki-
jaz nie moze obej$¢ sie bez najstarsze-
go kosmetyku $wiata - pudru. W za-
lewie dostepnych produktéw trudno
wybrac ten o najlepszych wtasciwo-
$ciach. Nowoscia na rynku, ktéra po-
winna stac sie uniwersalnym produk-
tem do kazdego typu cery, jest wtasnie
puder bursztynowy.

Dlaczego bursztyn? Przeciez dostep-
ne s3 inne surowce do wytwarzania
kosmetyku cieszace sie wiek-
szg dostepnoscia. Otéz ten
szlachetny kamien od
czasow starozytnych fa-
scynowat ludzi swoimi
walorami estetycznymi.
Bursztyn kojarzony jest

z cieptym, letnim spa-
cerem po spokojnej pla-

zy i ze Swiezoscig bryzy
morskiej.

Takie wtasnie odczucia
towarzyszyty mi przy
pierwszym uzyciu pie-
legnacyjnego pudru

10e Bartyku
1aszyer

bursztynowego Sun of Baltic. Lekkie,
ztociste pudetko z delikatnie zé6tta-
wym proszkiem, ktérego wykoncze-
niem byt aksamitny ,puszek” (przezna-
czony do aplikacji), okazato sie tylko
zapowiedzig czystej przyjemnosci ko-
rzystania z pudru bursztynowego.

Pierwsze, co sie nasuwa na mysl, to oczy-
wiscie wykorzystanie go do makijazu
twarzy. Producent informuje w dota-
czonej broszurce o dziataniu roz$wie-
tlajagcym, nadajacym skérze gtadkosci,
niwelujacym oznaki zmeczenia, takie
jak cienie pod oczami czy wrazenie
poszarzatej cery. Tych wtasciwosci nie
sposéb nie zauwazy¢. Puder zastosowa-
ny na dwéch réznych podktadach daje
ten sam efekt - prawdziwie aksamitne;j
skory, a nie matowej maski. Twarz staje

Kwas bursztynowy obecny

w pudrze Sun of Baltic dziata

biochemicznie - wykazuje
dziatanie przeciwzapalne
i wspomagajace gojenie

sie ran. Wypryski, grudki,
ktore widzimy na naszej
twarzy, to nic innego jak stan
zapalny toczacy sie u wyjscia
gruczotéw tojowych.

www.zdrowiebezlekow.pl
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Magister kosmetologii, absolwentka
Gornoslaskiej Wyzszej Szkoty Handlowej
na wydziale medycznym. Kosmetolog

z wyboru i zamitowania do holistycznego
podejscia do zycia. Na pierwszym miejscu
stawiam zdrowie, poniewaz to, jak sie
czujemy, odbija sie na naszym wygladzie.

sie $wietlista i zyskuje zdrowy refleks.
Delikatnie z6tta tonacja dziata jak filtr
dla naszego koloru skory. Swietnie neu-
tralizuje odcienie szarosci i fioletu - tak
czesto pojawiajace sie pod oczami przy
ogblnym zmeczeniu.

Jednak to, co widzimy w lusterku,
to nie koniec jego wtasciwosci. Sy-
nergiczne podejécie producenta
do pielegnacji i makijazu mozna za-
uwazy¢ po kilku zastosowaniach pu-
dru bursztynowego.

Wykazuje sie on dziataniem przeciwza-
palnym i regulujacym aktywno$¢ gru-
czotéw tojowych odpowiedzialnych
za produkcje sebum. Jego nadmiar to je-
den z czynnikéw wystepowania dolegli-
wosci bardzo czestej - tradziku pod wie-
loma postaciami. Przy odpowiedniej wy-
dajnosci gruczotéw tojowych skora jest
w ten sposéb zabezpieczana przed utra-
tg nawilzenia, lecz ich wzmozona praca
to powdd postrzegania cery jako ttustej,
btyszczacej, woskowej. Bardzo drobna
czasteczka pudru dziata fizycznie - po-
zwala na absorpcje nadmiaru sebum.
Kwas bursztynowy obecny w pudrze
Sun of Baltic dziata biochemicznie - wy-
kazuje dziatanie przeciwzapalne i wspo-
magajace gojenie sie ran. Wypryski,
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grudki, ktére widzimy na naszej twarzy,
to nic innego jak stan zapalny toczacy
sie u wyjscia gruczotéw tojowych.

Nie zapominajmy o cerze wrazliwej,
suchej, atopowej czy dotknietej in-
nymi dermatozami. W przypad-
ku takiego rodzaju skéry moge
z catg pewnoscig potwierdzi¢

kojace dziatanie kwasu bursz-

tynowego, gdyz sama mam

cere tego typu. Cera delikat-
na jest sktonna do podraznien
przez caty rok. Zimg i jesienia do-

ralnych zbiornikach wodnych przyczy-
niaja sie do zaostrzenia podraznienia.
Pielegnacja takiej cery jest wyzwaniem
zaréwno dla profesjonalisty, jak i osoby
niepowiazanej z zawodem kosmetolo-

ga. Makijaz wykonywany za pomoca ,

pudru Sun of Baltic nie tylko nie wysu-
sza juz i tak delikatnej skory, a wrecz jg

~ tyka ja przenikliwy wiatr i niskie tem-
. peratury, a takze zanieczyszczenia at- -
- mosferyczre, zés"iéfém iwiosna - duze . -
~ nastonecznienie, klimatyzacja, a takze
czeste kapiele w basenach oraz natu-

: ‘koi. Konsystentja kdsmetykﬁ; Iktér:é jest

aksamitna (mozna nawet powiedziec:
kremowa, co nie jest czesto spotyka-

-ne w wypadku sypkich produktéw),

i dotaczony wyjatkowo miekki aplika-
tor idealnie sie nadajg do makijazu dla
0s06b dotknietych nadmierng wrazliwo-
$cig skory. .

Producent przekonuj

o dziataniu
rozswietlajagcym,
nadajgcym skorze
gtadkosci, niwelujacym
oznaki zmeczenia, takie
jak cienie pod oczami
czy wrazenie poszarzate;
cery. Tych wiasciwosci
nie sposob nie zauwazyc.
Puder zastosowany

na dwoch réznych
podktadach daje ten
sam efekt — prawdziwie
aksamitnej skory, a nie
matowej maski. Twarz
staje sie swietlista

i zyskuje zdrowy refleks.
Delikatnie zofta tonacja
dziata jak filtr dla naszego
koloru skéry. Swietnie
neutralizuje odcienie
szarosci i fioletu — tak
czesto pojawiajgce

sie pod oczami przy
0godlnym zmeczeniu.

K
Puder bursztynowy
moze by¢ m.in.
stosowany w terapii
przy utracie wtosow,
jakiprzy ich codziennej
pielegnacji.

-Priyjmljje 'sie-tr'afn.é z.alfcgienié, 72e“p6 X

25. roku zycia nasza skora sie zaczy-
na starze¢. Powoli traci elastycznosc
oraz jedrnos¢, a my zaczynamy zauwa-
zac pierwsze zmarszczki. W dalszych
etapach starzenia sie skéry zmarszcz-

ki mimiczne utrwalaja sie i pogtebiaja,

zmniejsza sie ilos¢ naturalnego czynnika
nawilzajacego, przez co pojawia sie pro-
blem z odpowiednim nawilzeniem skd-
ry. Gtéwne czynniki przyczyniajace sie
do starzenia naszej skoéry to promienio-
wanie UV, palenie papieroséw, zmiany
hormonalne i najwigkszy wrég wiecznie .
mtodej cery - stres oksydacyjny. Pﬂr_zy-'
czynia sie on do uwalniania wolnych

- rodnikéw. S3 to silnie reaktywne for-

my tlenu uszkadzajace strukture skory. -
Niszcza wtékna kolagenowe i elast_yno-

we, a takze lipidy - niezbedne do utrzy-

mania odpowiedniego nawilzenia skory.
W przypadku skéry dojrzatej korzysta-
my z bogactwa mineratéw naturalnie
znajdujacych sie w bursztynach. S3 to:
zelazo, krzem, vx_/anad,' potas, magnez,

“ mangan, wapn, cynk p_rZyczyni_ajace

¢

sie do hamowania aktywnosci wolnych-
rodnikéw. | tutaj pojawia sie kolejne po-
taczenie zdrowia z uroda. Wewnetrzne
dziatanie bursztynu opisane powyzej
wptywa na kondycje skory. Postac pu-
dru i jego bardzo drobna, miatka forma

- idealnie wypetnia ptytkie zmarszczki,

aw wypadku gtebszych -'nie osadza sie.

Wiasciwosci pudru bursztynowego wy-
korzyétuje sie nie tylko na skérze twarzy.
Produkt moze by¢ stosowany w terapii
przy utracie wtoséw i przy ich codzien-
nej pielegnacji. Zadbane, I$niace, geste
wtosy to atut zaréwno ptci zenskiej, jak

>
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Puder bursztynowy

z selekcjonowanych
bursztynow battyckich

to takze bezpieczne opalanie.
Sktadniki w nim zawarte
umozliwiaja bezproblemowe
opalanie nawet osobom
uczulonym na storice.
Zabezpiecza skore przed
poparzeniami, pielegnuje jg,
nie blokujac jednoczesnie
procesow tworzenia sie

w niej witaminy D.

Puder
~ bursztynowy
' Sun of Baltic zawiera
~ TYLKO czysty puder
z wyselekcjonowanych J
bursztynow battyckich
bez zadnych
dodatkow.

i meskiej. Odzywki i spreje dostepne
w drogeriach nierzadko obciazaja wtosy
i prowadza do podraznienia delikatnej
skéry gtowy. Tutaj z pomoca przycho-
dzi bursztyn. Puder mozna stosowacd
w formie wcierki - malutkg szczotecz-
ke, przypominajaca szczotke do zebdw,
lekko oprusza sie pudrem i za jej pomo-
cq wciera sie produkt w skére gtowy.
Po uptywie dwdch do trzech godzin od
aplikacji gtowe i wtosy mozna (ale nieko-
niecznie) umyc¢ delikatnym szamponem.
Taki rodzaj terapii stosuje sie dwa razy
w tygodniu. Skalp jest bardzo silnie una-
czynionym obszarem ciata, mikromasaz
jeszcze bardziej zwieksza krazenie, a jak
wiadomo - sktadniki odzywcze s3 do-
starczane do naszych mieszkéw wtoso-
wych wtasnie drogg naczyniowa. Krzem,
cynk i kwas bursztynowy wzmacniajg
todyge wtosa i pobudzajg wzrost. Wy-
padanie wtosow lub genetyczna stabos¢
oraz rzadkos$¢ owtosienia to ogromny
problem. Duzo oséb godzi sie z takim
stanem rzeczy, czuje rezygnacje i nie-
moc. Suplementy i produkty drogeryj-
ne w znaczacej liczbie charakteryzuja
sie dtugimi sktadami petnymi substancji
chemicznych. Majac dostep do skarbu

natury, jakim jest bursz-
tyn, warto zamieni¢ syn-
tetyczne sktadniki na te
bardziej przyjazne zaréwno
Srodowisku, jak i naszemu
organizmowi.

Skoro puder Sun of Baltic ma kojace
dziatanie na najdelikatniejszy obszar na-
szego ciata - skore twarzy, a takze na jej
przydatki - wtosy, to dlaczego nie wy-
korzystac jego dziatania przy nadmiernej
potliwosci? Stopy niosg nas przez cate
zycie, dlatego nalezy im sie odpowied-
nia i regularna pielegnacja. Na wzmo-
zone pocenie sie stop ma wptyw wiele
czynnikéw: nieodpowiednie obuwie
i skarpety czy sktonnosci warunkowane
genetycznie. Dolegliwos¢ ta prowadzi
do stresu wynikajacego z przykrego za-
pachu, bolu i mozliwosci pogtebiania sie
standw chorobowych. Skéra na stopach
czesto ulega peknieciu. W potaczeniu
z potliwoscia jest to $wietne sSrodowisko
dla bakterii i grzybéw chetnie kolonizu-
jacych nasza skére. Puder dzieki swojej
formie sprawdza sie perfekcyjnie jako
bufor zbyt duzej ilosci potu. Kwas bursz-
tynowy wykazuje dziatanie regenerujace
- powstate mikrorany szybciej sie goja,
tak samo jak otarcia. Stopy nie s3 ideal-
ne, czesto wilgotne, poranione w wielu
miejscach, co ani troche nie przyczynia
sie do poczucia komfortu psychicznego
oraz fizycznego. A jak wiadomo, stres
i brak akceptacji samego siebie nie maja
nic wspolnego ze zdrowiem.

www.zdrowiebezlekow.pl

Na koniec chciatabym sktoni¢ wszyst-
kich do poszerzenia swojego pojecia
o pielegnacji skory. Petne kolorowych
butelek i stoiczkéw regaty w drogeriach
niejedng osobe przyprawiajg o dezo-
rientacje - Co wybrac? Co bedzie najlep-
sze dla mnie? To widziatam u znajomej,
wezme. O, promocja... Pielegnacja na-
szego ciata to piekna sztuka, poniewaz
kazdy z nas jest inny, co czyni zawdd
kosmetologa niezmiernie ciekawym.
Ciezko o kosmetyk uniwersalny dopa-
sowany do kazdego typu cery, a jeszcze
lepiej - przeznaczony do pielegnacji ca-
tego ciata. To wtasénie najbardziej zasko-
czyto mnie podczas stosowania pudru
pielegnacyjnego z naturalnego bursz-
tynu Sun of Baltic. Wszechstronnos$¢
produktu oraz holistyczne podejscie
producenta - urzekaja. Kamien dobrze

Kwas bursztynowy
wykazuje
dzialanie
regenerujgce —
mikrorany nim
przypudrowane
szybciej sie

goja, tak samo
jak otarcia czy
oparszenia.

znany naszym przodkom zostat odkryty
na nowo dzieki najnowszym technolo-
giom. To jest definicja filozofii zdrowej
pielegnacji ciata. Swiadomo$¢ mozliwo-
$ci zycia bez zbednej chemii rosnie, dary
natury sg w stanie ponownie zagoscic
w naszych domach pod kazda postacia.
W ten nurt wpisuje sie nasz produkt,
gdyz jego sktad to ,100% amber powder”
(ang. puder bursztynowy). Korzystajmy
Z tego, co mamy najlepszego pod reka.
Zmieniajmy nasze nawyki. Zyjmy zdro-
wiej na kazdej ptaszczyznie. x

Oryginalny puder
bursztynowy Sun of Ealtic
z wyselekcjonowanych
odmian bursztynu
battyckiego zamodwicie
na stronie:

WWW.BIOMENAT.PL

lub telefonicznie:
884 006 909
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